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ကâန်အညôန်းအမှတ်အသားများ ြမန်မာဘာသာနှင့်äဖာ်ြပရမည့် သတ်မှတ်ချက်ဇယား 

စဉ် ကâန်ပစ္စည်း 
သâæးစဲွမĂ 
အညôန်း 

ထားသိâ 
သိမ်းဆည်းပâæ 
အညôန်း 

ဓါတ်မတည့် 
äïကာင်း 

äဖာ်ြပချက်/  
ñကိုတင် 

သတိäပးချက် 

äဘးထွက် 
ဆိâးကျို း 

(က) အစားအäသာက်များ     

  (၁) အချို ရည်နင့်ှ ယိâမျိုးစâæ Â Â Â â 

  (၂) နိâနှ့င့်နိâထွ့က်ပစ္စညး်အမျို းမျို း Â Â Â â 

  (၃) 
အသားနှင့် 
အသားထွက်ပစ္စည်းအမျို းမျို း 

Â Â Â â 

  (၄) ဥ နှင့် ဥထက်ွပစ္စညး်အမျို းမျိုး â  Â Â â 

  (၅) စည်သွပ်အစားအစာအမျို းမျို း Â Â Â â 

  (၆) စားသâæးဆီအမျိုးမျိုး â Â Â â 

  (၇) 
အသင်ä့ဖျာ်äကာ်ဖီနှင့် 
လက်ဖကရ်ည ်ထâပ်အမျို းမျို း 

Â Â Â â 

  (၈) 
အသင်စ့ားäခါက်ဆွäဲြခာက်ထâပ် 
အမျို းမျိုး 

Â Â Â â 

  (၉) အရန်သင့်အစားအစာအမျို းမျို း Â Â Â â 

  (၁၀) äအးခဲအစားအစာအမျိုးမျိုး Â Â Â â 

  (၁၁) äသာက်äရသန်အ့မျိုးမျို း â Â â â

 (၁၂) 
ဟင်းလျာများတွင် အäရာင်၊ အနæ၊့ 
အရသာအတွက ်အသâæးြပုäသာ 
ပစ္စည်းအမျို းမျိုး 

Â Â Â â 

  (၁၃) ငရâတဆီ်နှင့် အချဉ်ရည်အမျိုးမျို း Â Â Â â 

  (၁၄) အသင့်စားမâန်အ့မျို းမျို း â Â Â â 

  (၁၅) 
ကäလးအာဟာရြဖည့်စွက်စာ 
အမျို းမျို း 

Â Â Â â 

  (၁၆)  ကွမ်းစားäဆးအမျိုးမျိုး Â Â Â Â 

  (၁၇)  äဆးလိပ်အမျိုးမျိုး â Â Â â 

  (၁၈)  ယမကာအမျိုးမျိုး â Â Â â 

 (၁၉) 
အြခားြပုြပင်ထâပ်ပိâး/ထâတ်လâပ်ထား
äသာစားäသာက်ကâန် အမျို းမျို း 

Â Â Â â 

ေနာက်ဆက်တွဲ 
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စဉ် ကâန်ပစ္စည်း 
သâæးစဲွမĂ 
အညôန်း 

ထားသိâ 
သိမ်းဆည်းပâæ 
အညôန်း 

ဓါတ်မတည့် 
äïကာင်း 

äဖာ်ြပချက်/  
ñကိုတင် 

သတိäပးချက် 

äဘးထွက် 
ဆိâးကျို း 

(ခ) အိမ်သâæးပစ္စည်းများ     

 
(၁)  အိမ်သâæးလøပ်စစ်အမျို းမျို း Â â Â â

 
(၂)  အီလက်ထရွန်နစပ်စ္စည်းအမျိုးမျို း Â â Â â

(ဂ) ကäလးအသâæးäဆာင်ပစ္စည်းများ     

  (၁) 
ကäလးလက်တွန်းလှည်းပစ္စည်း 
အမျို းမျိုး 

Â â Â â 

  (၂) 
ကäလးလမ်းäလøာက်ကွင်းပစ္စည်း
အမျို းမျိုး 

Â â Â â 

  (၃) 
ကäလးကစားစရာအရâပ်နှင့် 
ပစ္စည်းအမျို းမျိုး 

Â â Â â 

  (၄) ကäလးပâခက်အမျို းမျိုး Â â Â â 

  (၅) 
ကäလးတစ်ကိâယ်äရသန်ရ့ှင်းäရး
သâæးပစ္စည်းအမျိုးမျို း 

Â Â Â Â 

(ဃ) ဆက်သွယ်äရးသâæးပစ္စည်းများ     
  (၁)  ñကို းဖâန်းအမျို းမျို း Â â â â 

  (၂)  ñကို းမဲ့ဖâန်းအမျို းမျို း Â â â Â 

  (၃)  လက်ကိâင်ဖâန်းအမျိုးမျိုး Â â â Â 

  (၄)  ဖâန်းဆက်စပ်ပစ္စညး်အမျို းမျို း Â â â â 

(င) äဆးဝါးနှင့်ြဖည့်စွက်စာများ     

  (၁)  
ဆရာဝန်ညôန်ïကားချက်မလိâäသာ 
အိမ်သâæးäဆးဝါးäသာက်äဆး 
အမျို းမျိုး 

Â Â Â Â 

  (၂)  
ဆရာဝန်ညôန်ïကားချက်မလိâäသာ 
အိမ်သâæးäဆးဝါးလိမ်းäဆးအမျို းမျို း

Â Â Â Â 

  (၃)  အာဟာရြဖည့်စွက်စာအမျို းမျို း Â Â Â Â

  (၄)  တâိင်းရင်းäဆးအမျို းမျို း Â Â Â Â
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စဉ် ကâန်ပစ္စည်း 
သâæးစဲွမĂ 
အညôန်း 

ထားသိâ 
သိမ်းဆည်းပâæ 
အညôန်း 

ဓါတ်မတည့် 
äïကာင်း 

äဖာ်ြပချက်/  
ñကိုတင် 

သတိäပးချက် 

äဘးထွက် 
ဆိâးကျို း 

(စ) ဓါတâäဗဒပစ္စည်းများ     

  (၁) 
စâိက်ပျို းäရးသâæးဓါတ်äြမïသဇာ 
အမျို းမျိုး 

Â Â Â Â 

  (၂)  ပိâးသတ်äဆးအမျို းမျိုး Â Â Â Â

  (၃) 
စားäသာက်ကâန်များတွင် 
အသâæးြပုäသာဓါတâပစ္စည်းအမျို းမျိုး 

Â Â Â Â 

  (၄) 
လူသâæးကâန်များတွင် 
အသâæးြပုäသာဓါတâပစ္စည်းအမျို းမျိုး 

Â Â Â Â 

  (၅)  
အလှကâန်များတွင် 
အသâæးြပုäသာဓါတâပစ္စည်းအမျို းမျိုး 

Â Â Â Â 

(ဆ) အလှကâန်ပစ္စည်းများ     

  (၁)  
အလှကâန်ပစ္စညး်အမျို းမျို း          
(၁၀ ဂရမ် အထက်) 

Â Â Â â 

 
(၂)  

အလှကâန်ပစ္စညး်အမျို းမျို း          
(၁၀ ဂရမ်နှင့် äအာက်) 

Â â  â  â 

  (၃)  ဆæပင်ြပုြပင်ရန်သâæးစွဲပစ္စညး်အမျို းမျို း Â Â Â Â 

(ဇ) လူသâæးကâန်ပစ္စည်းများ     
  (၁)  သာွးတâိက်äဆးအမျို းမျို း â Â Â â

  (၂)  ဆပ်ြပာအရည်အမျို းမျို း Â â Â â 

  (၃)  ဆပ်ြပာအခဲအမျို းမျို း â â Â â 

  (၄)  ဆပ်ြပာအမĂန်အ့မျို းမျို း Â â Â â 

(ဈ ) လâပ်ငန်းသâæးပစ္စည်းကိရိယာများ     

  (၁)  
စâိက်ပျို းäရးသâæးပစ္စည်းကိရိယာ 
အမျို းမျိုး 

Â Â Â Â 

  (၂)  
ကျန်းမာäရးအäထာက်အကူြပု 
အသâæးအäဆာင် ပစ္စည်းအမျို းမျို း 

Â Â Â Â 
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မှတ်ချက်။ (၁) (Â) သည် မြဖစ်မäန äဖာ်ြပရန်လိâအပ်သည် ့ အညôန်းအမှတ်အသားြဖစ်ðပီး (â) သည် 

မြဖစမ်äနäဖာ်ြပရနမ်လိâအပ်ဘဲ äဖာ်ြပလိâက äဖာြ်ပနâိင်သည့် အညôန်းအမှတ် အသားြဖစ်ပါ 
သည။် 

 (၂) ြမန်မာဘာသာြဖင့် äဖာ်ြပရာတင်ွ သာမန်မျက်စိြဖင့် ြမင်နိâင်äသာ စာလâæးအရွယ်အစား ြဖစ ်
ရမည။် 

 (၃) ြမန်မာဘာသာြဖင့် äဖာ်ြပရာတွင် ကâန်စည်အမျိုးအစားနှင့် အရွယ်အစားအäပí အäြခခæ၍ 
äဖာ်ြပရန်လိâအပ်သည့် အချက်အလက်များကိâ စားသâæးသူသိâ ့ လက်လီäရာင်းချမည် ့
ကâန်စည်၏ထâပ်ပâိးပစ္စည်းäပíတွင် äဖာြ်ပရန။် 

 (၄)  ကâန်ပစ္စည်းäပíတွင် အချက်အလက်များäဖာ်ြပရန် မြဖစ်နိâင်ပါက ကâန်စည်အမျို းအစားနှင့် 
စပ်လျဉ်းသည့် လက်ကမ်းစာäစာင်/ အညôန်းတိâြ့ဖင့် äဖာ်ြပðပီး ကâနစ်ည်နှင့်အတူ စားသâæးသ ူ
သိâ ့တပါတည်းäပးအပ်ရန်။ 

 (၅) ြပည်ပမှ တင်သွင်းြဖန်ြ့ဖူးသည့် ကâန်စည်များြဖစ်ပါက သတ်မှတ်ချက်များနှင့် ကိâက်ည ီ
äစäရးအတွက ်äဈးကွက်ြဖန်ြ့ဖူးြခင်းမြပုမ ီြပုြပင်ရန်။ 

  (ထပ်ပâိးကပ်ြခင်း သိâမ့ဟâတ် ထâတ်ပိâးပစ္စည်းအသစ်အသâæးြပုြခင်း)  

 (၆) သက်ဆâိငရ်ာဌာနများမှ ñကီးïကပ်ကွပ်ကဲသည့် ကâန်ပစ္စည်းများအတွက် ၎င်းဌာနများ၏ 
ညôန်ïကားချက်အတိâင်း လိâက်နာရန်နှင့် ၎င်းညôန်ïကားချက်နှင့်အညီ ဤအမိန်ä့ïကာ်ြငာစာပါ 
äဖာ်ြပရန်အချက်များအားြမန်မာဘာသာြဖင့် äဖာြ်ပရန်။ 

 (၇) ကျန်းမာäရး အäထာက်အကူြပု အသâæးအäဆာင် ပစ္စည်းအမျိုးမျိုးတွင် ဆရာဝန်/ 
ကျန်မာäရးဝန်ထမ်းတိâ၏့ ညôန်ïကားချက်မပါဘဲ အသâæးြပုနိâင်သည့် အိမ်သâæးäသွးäပါင်ချိန်စက်၊ 
အိမ်သâæးäသွးချို တâိင်းစက်နှင့် ဆက်စပ်ပစ္စည်းများ၊ ကိâယ်ဝန်ရိှ/မရှိ ဆးီစစ်တæ၊ ကွနဒ်âæး၊ 
ကိâယ်ပူချိန်တိâင်းကိရိယာ စသည့် မိသားစâသâæးပစ္စည်းများကâိ ဆâိလâိသည်။ 
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